Speiseplan 4

BRK Kreisverband Nordschwaben, Jennisgasse 7, 86609 Donauwdrth

Speiseplan vom 19.01.2026 bis 25.01.2026
Tagesmentii 6,80 €

Bayerisches
Rotes
Kreuz

e

BRK-Kreisverband
Nordschwaben
Pflegezentrum

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
19.01.26 20.01.26 21.01.26 22.01.26 23.01.26 24.01.26 25.01.26
Suppe Apfel - Kokos Krauter - Kurbiscremesuppe Blumenkohl Fladlesuppe Gemdise-
Selleriecremesuppe Cremesuppe L,C,G,5,3 Cremesuppe C.GL Maultaschensuppe
0.90 € ACLG C,G,M,L,5,11,1,3 C,GM,L,511,1,3 AC
Menu 1 Italienische Penne Hackfleischktchle Hahnchen Puten Paprikaschnitzel Fischfilet Erbseneintopf | Zwiebelrostbraten mit
mit dazu Bratkartoffeln | ,Cordon Blue® mit mit Spatzle auf in WeilRwein - mit gebratenen Zwiebeln
500 € Schinken - und buntem Kartoffelsalat | Bratencremesauce dazu Sahnesauce Schnippelwurst auf Rotweinsauce
’ Sahne - Kasesauce und Krauter — dazu frischer Mexican Gemuse dazu Spinat Gemuse L,G,C,5,1,2, Kartoffelkndédel und
gebratene Mischgemiise auf WeiRkrautsalat L,G,C,FM,A4,58,0 und Reis 3,4,16 Blaukraut
Bauchschinkenwurfel Bratensauce C,LAMG,>5,20,11,1,3 L,G,C,D,A,O,M4,5,8 G,CLA548,0,11,1,3
dazu Gurkensalat L,C,G,F,H,M,A
L,C,G,AFM,54,80,11,1,3
Menu 2
Penne mit Gemuseschnitzel | Kartoffel Frischkase Bayrische Kasespatzle Kartoffel -Spinat Milchreis mit Apfelkuchle
500 € Tomaten - Sahne - mit Krautersauce Taschen mit mit Auflauf Erdbeersauce mit Vanille — Zimt —
’ Basilikum Kasesolie dazu Tomatensauce und Roéstzwiebeln und mit gelben A.C.G, 1,5 Sauce
dazu Gurkensalat Mischgemuse Weillkrautsalat Karottensalat Bohnensalat und Fruchtcocktail
L,C,G,AJFM,5,4,8,0,11,1,3 L,G,C,HAF5,1,3 C,GLA548,0,11,1,3 C,GLA11,1,3 L,G,C,AM/4,5, L,C,G,AHF51,3
8,0,11,1,3
Dessert Apfelmus Fruchtjoghurt Schokopudding Erdbeerquark Fruchtcocktail Vanillequark mit
G G G Kirschsol3e
0,90 € G,C,H,FA,5,1

Offnungszeiten Mittagstisch

Montag bis Freitag:

Sonntag und Feiertag:

11.30 Uhr bis 13.00 Uhr

11.30 Uhr bis 13.00 Uhr

Offnungszeiten Cafeteria

Sonntag:

Feiertag:

14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Anderungen vorbehalten!!

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarker 5) mit
SuRungsmittel 6) geschwarzt 7) mit Phosphat 8) mit Milcheiweil 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig 11)
geschwefelt 12) enthalt eine Phenylalaninquelle 13) gewachst 14) mit Taurin 15) hergestellt unter
Mitverwendung von Pflanzendl aus gentechisch verandertem Soja 16) Mit Geschmacksverstarker,
Antioxidationsmittel und Nitritpdkelsalz 17) ) Mit Geschmacksverstarker, Antioxidationsmittel, Posphat und
Konservierungsmittel 18) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig 19) mit Farbstoff,
Antioxidationsmittel, koffeinhaltig, mit StiRungsmittel, enthalt eine Phenylalaninquelle

B = Krebstiere

C=Ei

A = Glutenhaltiges Getreide, Weizen und Weizen

H = Schalenfrichtenerzeugnisse

G = Milch oder Laktose

L = Sellerie

F = Soja

E = Erdnisse und erzeugte Produkte

D = Fisch, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite (Alkohol), P = Lupinen, R = Weichtiere




