BRK Kreisverband Nordschwaben, Jennisgasse 7, 86609 Donauwdrth, Woche 3

Speiseplan vom 12.01.2026 bis 18.01.2026
Tagesmenii 6,80 €

Bayerisches
Rotes
Kreuz

BRK-Kreisverband
Nordschwaben
Pflegezentrum

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
12.01.26 13.01.26 14.01.26 15.01.26 16.01.26 17.01.26 18.01.26
Suppe Rinderkraftbrihe mit Kartoffelcreme Nudel — Gemlse Karottencreme Gemusecreme Gemusebruhe mit
Gemdiseeinlage Suppe Suppe Suppe Suppe Buchstabennudeln
0,90 € G,AC,L GAC,L GAC,L GAC,L C,G,.L 2,3,11, A
Menu 1 Paniertes Waurstchengulasch | Spaghetti Bolognese mit Kartoffel Gemuse Fischfilet auf Kein Mittagstisch ~Schwabentopf*
Schweine - Schnitzel | in Paprikasauce | Parmesanstreusel dazu Gratin Dill - Sauce Schweinegulasch mit
500 € mit und Kartoffelwurfel Eisbergsalat mit auf Krautersauce mit mit Spinat und Champignonrahmsauce
’ Pommes dazu dazu Selleriesalat Krauterdressing Hahnchenstreifen Buttergnocchis dazu Spatzle und
Gurkensalat L,.G,C,A3,4,5,8,0,11,1 L.G,A,C,5,0,11,1,3 dazu Blumenkohlsalat L,G,C,D,A,0,4,5,8 Kaisergemuse
L,G,A,C,50,11,1,3 ,16 L,G,C,AM,54,8,0,11,1,3 C,G,L,A,O,M4,5,8;16,3
Menu 2 Palatschinken mit Kartoffel Gulasch Gnocchi - Spinat Cafeteria Topfenknodel mit
Zucchini Krauter mit frischem Spaghetti Kartoffel Gemuse Pfanne geschlossen Erdbeerfullung dazu
500 € Fullung auf Winter Gemuse mit Blattspinat Tomaten Gratin in Weillweinsauce Vanillesauce und
’ Krautersauce dazu dazu Selleriesalat Sahnesauce auf Krautersauce dazu mit Kasereible Birnenkompott
Gurkensalat L,.C,G,AFH0,3,4,5 dazu Eisbergsalat mit Blumenkohlsalat L,G,C,D,A4,5,8 L,.C,G,H,FA5,1,23
L,C,G,AF,HO,3,4,5 Krauterdressing C,G,L,50,11,1,3
L,G,AC,50,11,1,3
Dessert Erdbeerquark Fruchtjoghurt Apfelmus Pfirsichkompott Fruchtcocktail Rote Grutze mit
G G Vanillesauce
0,90 € G,C,H,AF5,31

Offnungszeiten Mittagstisch

Montag bis Freitag:

Sonntag und Feiertag:

11.30 Uhr bis 13.00 Uhr

11.30 Uhr bis 13.00 Uhr

Offnungszeiten Cafeteria

Sonntag: 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Feiertag: 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Anderungen vorbehalten!!

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarker 5) mit
SuRungsmittel 6) geschwarzt 7) mit Phosphat 8) mit Milcheiweill 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig 11)
geschwefelt 12) enthalt eine Phenylalaninquelle 13) gewachst 14) mit Taurin 15) hergestellt unter
Mitverwendung von Pflanzendl aus gentechisch verandertem Soja 16) Mit Geschmacksverstarker,
Antioxidationsmittel und Nitritpdkelsalz 17) ) Mit Geschmacksverstarker, Antioxidationsmittel, Posphat und
Konservierungsmittel 18) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig 19) mit Farbstoff,
Antioxidationsmittel, koffeinhaltig, mit StiRungsmittel, enthalt eine Phenylalaninquelle

A = Glutenhaltiges Getreide, Weizen und Weizen
H = Schalenfriichtenerzeugnisse
B = Krebstiere

C=Ei

G = Milch oder Laktose

L = Sellerie

F = Soja

E = Erdnisse und erzeugte Produkte

D = Fisch, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite (Alkohol), P = Lupinen, R = Weichtiere




