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1. Hintergrund

1.1 Geschichte des Waldkindergartens

Die Idee eines Waldkindergartens wird auf Ella Flatau, einer danischen Mutter aus Sgllergd, zu-
rickgefuhrt, die 1952 gerne mit ihren eigenen vier Kindern und Nachbarskindern den Tag im Wald
verbrachte. Seit Anfang der 1970er Jahre wurden auf Grundlage dieses ersten Skovbgrnehave
(Waldkindergarten) in ganz Skandinavien Waldkindergarten gegrindet. In Schweden gibt es heute
unter der Bezeichnung "l Ur och Skur" ("bei Wind und Wetter") rund hundert Angebote.

In Deutschland entstand schon 1969 ein erster Waldkindergarten. Mit der staatlichen Anerken-
nung eines Waldkindergartens in Flensburg kam es Anfang der 1990er Jahre auch hier zu einer
Grundungswelle. Schatzungsweise 800 Waldkindergarten gibt es heute in Deutschland.

1.2. Was ist ein Waldkindergarten

Ein Waldkindergarten ist eine Betreuungsform, bei der sich Kinder zwischen 3 Jahren und Schul-
alter taglich und bei jedem Wetter in der Natur aufhalten. In Deutschland unterscheidet man bei
der Umsetzung dieses Konzeptes im Wesentlichen drei Formen:

Reine Waldkindergarten: Diese besitzen keine feste Einrichtung im Sinne des Bayerischen Kinder-
tagesstattengesetzes. Als Schutz vor extremer Witterung dienen ihnen meist umgebaute Bauwa-
gen, Waldhitten oder sonstige Ausweichrdume.

Integrierte Waldkindergarten oder feste Waldgruppen: Diese sind an einen anerkannten Kin-
dergarten angegliedert.

Wandergruppen: Diese setzen sich taglich neu aus den Kindern eines Regelkindergartens zu-
sammen. Das heil3t, die Kinder entscheiden jeden Morgen von neuem, ob sie an der Wander-
gruppe teilnehmen méchten oder nicht.

Bei den ,Lechfasanen“ Rain handelt es sich um einen reinen Waldkindergarten, der dem Leitge-
danken folgt, dass sich die Kinder taglich und bei jedem Wetter im Wald aufhalten. Die Gruppe
umfasst bis zu 20 Kinder und wird von mindestens zwei padagogischen Fachkraften sowie pada-
gogischen Erganzungskraften und zeitweise zusatzlichen Praktikanten betreut.

Da sich die Gruppe fast ausschlief3lich im Wald bewegt, benotigt sie kein festes Gebaude. Nur bei
extremen Witterungsbedingungen wie anhaltendem Frost, starkem Regen oder Hagel wird der
besonders fur die Bedurfnisse der Kinder umgebaute und eingerichtete Wagen aufgesucht.

Ein wichtiges Kriterium fur den Waldkindergarten ist es, dass sich die Kinder sehr intensiv der Mit-
tel aus der Natur bedienen und in der Regel auf handelstbliches Spielzeug verzichtet wird. Die
padagogische Arbeit mit den Kindern findet im Wald natirlich ebenso wie in einem normalen Re-
gelkindergarten statt, jedoch mit sehr wenig vorgegebenen Spielmaterialien und ohne feste Raum-
lichkeiten.

1.3 Warum in den Waldkindergarten

...weil der Wald die Sinne reizt

Der Reichtum des Waldes an Erfahrungsmaoglichkeiten entspricht dem grundlegenden Bedurfnis
des Kindes nach umfassenden, sinnlichen und sinnhaften Erfahrungen. Die vielfaltigen Anregung-
en der funf Sinne (Sehen, Fihlen, Horen, Riechen, Schmecken) und damit die Férderung ihrer
Entwicklung schafft ein breites Fundament fir die gesamte koérperliche, seelische und geistige
Entwicklung des Kindes.

... weil wir Freiraum brauchen

Der Wald bietet den Raum fir eigenes Tun sowie Ausprobieren der eigenen Mdglichkeiten und
Grenzen. Freier Raum schafft ein breites Fundament fir die Entwicklung des Kindes zu einer
selbststandigen und eigenverantwortlichen Personlichkeit.

... weil wir Stille brauchen



Zarte Nuancen, Stille und Gelassenheit bietet uns der Wald. Eine Gruppe Kinder macht Gerau-
sche. Im Wald bleibt die Atmosphare trotzdem erholsam, es entsteht kein ,Krach®.

... denn der Wald bietet ein riesiges Betatigungsfeld

Die Mdglichkeiten des Spiels sind unbegrenzt. Matschen, Sammeln, Balancieren, Klettern: ,Spiel-
sachen” sind in Hulle und Fille vorhanden. Grenze ist der zu steile Berg, das zu struppige Ge-
bisch, die eigene Angst und die Rucksicht auf Bedurfnisse der anderen Kinder und der Gruppe.
Im Wald durch ein dunkles Dickicht zu schlipfen, jeden geféallten Stamm zum Balancieren zu nut-
zen, extra in eine Pfitze patschen - Kinder werden davon wie von einem Magnet angezogen, und
es liegt an uns, den Kindern Zeit zu geben und von ihnen zu lernen.

... weil das Wetter verschiedene Stimmungen in uns erzeugt

Komfortable Wohnverhéltnisse reduzieren klimatische Extreme. Gut beheizbare Autos Uberwinden
,Schlechtes” Wetter. Im Wald erleben die Kinder hautnah den Lauf der Jahreszeiten und lernen
den natirlichen Rhythmus des Waldes kennen. Die Stimmungen im Wald wechseln durch die
Launen des Wetters. Bei Sonnenschein jubiliert der Mensch und die Natur, wahrend an einem
grauen Regentag, wenn der Wald in Dammerlicht gehllt ist, sich mit der Eintonigkeit des Regens
Stille einstellt. Erfahrungen zeigen, dass die Freude am Spiel durch so genanntes ,schlechtes”
Wetter ungetrtibt bleibt.

... denn es gibt kaum gefertigtes Spielzeug

Die Dinge des Waldes sind schlicht und kostenfrei. Sie gehtéren einem natirlichen Kreislauf an
und bieten den unschatzbaren Wert, die eigene Phantasie und Kreativitdt anzuregen, die eigene
Geschichte zu spielen: eine Rauberhéhle aus Zweigen bauen, den Ast als Sage, Besen, Axt etc.
benutzen.

... weil der Bewegungsdrang der Kinder befriedigt wird

Eine Versicherungsanstalt fihrte aufgrund der haufigen Unfalle in Kindergarten eine Untersu-
chung durch, um herauszufinden, warum ausgerechnet in Kindergéarten mit héchsten Sicherheits-
standards vermehrt Unfélle passierten. Der Versicherungspsychologe entdeckte das Risiko in der
zu grol3en Sicherheit. Indem jedes kleine Risiko ausgeschaltet wird, kbnnen Gefahren nicht einge-
schatzt, kann nichts ausprobiert werden, kann z.B. Fallen nicht getibt werden. Eine Konsequenz
der Untersuchung war der Vorschlag, mehr Bewegungsspiele auch aul3erhalb des Sportunter-
richts durchzufiihren. Kinder, die sich ausreichend bewegen, das Wechselspiel von Risiko und
Sicherheit erfahren, lernen Schritt fur Schritt ihre Kréfte einzuschatzen. Sie spuren sich selbst.

... weil er die Gesundheit fordert
Bewegung an frischer Luft, Wind und Wetter starken das Immunsystem. Kinder werden den Wald
als Ort der Ruhe, Schonheit und Erholung kennen lernen.

... weil wir in der Natur viel Interessantes lernen kbnnen

Nach einer Zeit der Gewdhnung werden sich die Kinder im Wald zu Hause fuhlen. Auf der Basis
von Sicherheit und Neugier begreifen sie Zusammenhéange. Weil die Kinder immer in demselben
Waldstiick unterwegs sind, entdecken sie die Verdnderungen im Laufe der Jahreszeiten. Wie
kommt es, dass aus einer Raupe ein Schmetterling wird? Warum kénnen Libellen schwimmen und
spater auch fliegen? In Gesprachen, Geschichten und Bildern wird das Erlebte gefestigt und ver-
tieft.

... weil hier auch gefeiert wird

Im Waldkindergarten ist der Geburtstag ein wichtiges Ereignis, welches gebihrend gefeiert wird.
Jedes Kind kommt in den Genuss, die Hauptperson zu sein, gute Winsche, Lieder und Ge-
schenke zu empfangen. Auch die christlichen Feste kbnnen im Wald gefeiert werden. Zu Ostern
sammeln die Kinder Eier im Wald und lassen sich diese zusammen mit Hefezopf schmecken. Die
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Feste der Natur wie Erntedank sollen ebenfalls gefeiert, erfahren und bekannt werden. Den Som-
mer feiern wir mit Musik und Tanz. Auch der Nikolaus findet Zeit, uns im Wald zu besuchen und
mit uns zu feiern. In der Adventszeit stimmen wir uns auch hier auf das nahende Weihnachtsfest
ein.

1.4 Entstehung des Waldkindergartens ,,Lechfasane“ in Rain am Lech

Im Jahr 2013 begannen zwei Mutter aus Rain die Idee eines Waldkindergartens zu initileren. Eine
diesbezigliche Informationsveranstaltung stield auf grofe Resonanz bei Eltern und Vertretern der
Stadt. Nach grof3em Interesse der Eltern war es 2015 endlich soweit, die Stadt Rain willigte mit
der Umsetzung ein. Mit dem BRK Kreisverband Nordschwaben als Trager wurden zum Septem-
ber 2015 die ,Lechfasane Rain® gegrundet.

Die Nachfrage fur Kindergartenplatze bei den Lechfasanen war so grof3, dass sich das BRK und
die Stadt Rain im Frihjahr 2020 dazu entschlossen, eine weitere Gruppe im September 2020 zu
eroffnen.

2. Institution und Rahmen
Die padagogische Einrichtung besteht auf Grundlage einer engen Kooperation des Tragers mit
der Stadt Rain.

2.1. Anschrift Trager
Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Nordschwaben

BRK — Zentrum am Mangoldfelsen
Jennisgasse 7

86609 Donauworth

Tel. 0906 / 706 82 -0
www.brk-nordschwaben.de

2.2 Leitbild des DRK

Wir sind Teil einer weltweiten Gemeinschaft von Menschen in der internationalen Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung. Im Zeichen der Menschlichkeit setzen wir uns fir das Leben, die Wrde,
die Gesundheit, das Wohlergehen und die Rechte aller Kinder und der am Entwicklungsprozess
beteiligten Personen ein. Unser Handeln ist bestimmt durch die Grundsatze des Roten Kreuzes,
gepragt durch die Werte der Unparteilichkeit und Neutralitat.

Im Mittelpunkt unserer Betrachtungsweise steht das Kind in seiner Lebenssituation. Wir achten
Kinder als eigenstandige Personlichkeiten, deren Wirde den gleichen Stellenwert hat wie die ei-
nes Erwachsenen. Kinder sind fur uns aktive Gestalter ihrer Entwicklung.

Im Natur- und Waldkindergarten soll die Entwicklung des Kindes zu einer eigenverantwortlichen
und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit gefordert werden. Unsere Aufgabe umfasst die Erzie-
hung, Bildung und Betreuung des Kindes.

Die Erziehung im Kindergarten ergénzt und unterstitzt die Erziehung des Kindes in der Familie.
Sie soll die gesamte Entwicklung des Kindes fordern. Wir foérdern zur Selbststandigkeit, regen ihre
Lernfreude an, bauen emotionale Krafte auf und bertcksichtigen ihre individuellen Neigungen und
Begabungen.


http://www.brk-nordschwaben.de/

3. Die ,Lechfasane‘ Rain

3.1 Ort

Die erste Gruppe des Waldkindergartens Lechfasane befindet sich in den Lechauen der Stadt
Rain in unmittelbarer Nahe befindet sich das Schitzenheim. Die zweite Gruppe entsteht auf der
gegenuberliegenden Seite der Kraftwerkstarsse nahe dem Pumphauschen. Offentliche Anbindung
so wie Parkmadglichkeiten zu den verschiedenen Bring- und Abholplatzen sind ausreichend gege-
ben.

3.2 Offnungszeiten

Der Kindergarten ist von Montag bis Freitag von 07:45 Uhr bis 13:50 Uhr getffnet.

Bringzeit ist von 07:45 Uhr bis 08:30 Uhr, Abholzeit ist je nach Buchung um 12:30 Uhr, um 13:15
Uhr sowie um 13:45 Uhr. Die Bring- und Abholplatze sind jeweils in der Nahe der Hauptplatze.
Diese befinden sich auRerhalb der Waldgruppen um das kindlich Spiel nicht zu unterbrechen. Wer
sein Kind ausnahmsweise nach Absprache erst um 08:30 Uhr in den Kindergarten bringt oder fri-
her abholen kommt, muss es zu der Kindergartengruppe in den Wald bringen und dort Glbergeben
bzw. anrufen, wo wir gerade sind um einen individuellen Platz zur Ubergabe zu finden.

Es sind gesetzlich jedes Jahr maximal 30 Schliel3tage einer Kindertagesstatte moglich. Zwischen
Weihnachten und HI. Drei Konig bleibt der Kindergarten geschlossen. Im Sommer schlief3t der
Kindergarten fir 3 Wochen. Weitere Schlie3tage werden rechtzeitig angektndigt.

Desweitern besteht gesetzlich fur das Personal die Moéglichkeit die Einrichtung fir bis zu 5 Tagen
zwecks Teamfortbildungen zu schlieen. Auch dies wird rechtzeitig angektndigt.

3.3 Buchungszeiten und Beitrage
Die aktuellen Elternbeitrdge sind in der separaten Beitragsordnung niedergelegt.

3.4 Ausstattung
Der Waldkindergarten Rain verfugt in der einen Gruppe Uber einen beheizten Aufenthaltswagen,
in der anderen Gruppe soll eine Holzhitte mit Materialraum und Ruheplatz entstehen.

3.5 Personal

Die Kinder des Waldkindergartens werden von padagogischen Fachkraften (Erzieherinnen) sowie
von péadagogischen Ergénzungskraften (Kinderpflegerinnen) betreut. Des Weitern erhélt das
Team Unterstitzung durch Praktikanten (z.B. SPS1,2; BP) oder eines Bundesfreiwilligendienst-
leistenden. Aufgrund der Vorgabe mindestens zwei padagogisch ausgebildete Krafte im Einsatz
zu haben, ist die Einrichtung personell Uberdurchschnittlich ausgestattet und kann eine enge Be-
treuung fur die Kinder bieten. Schuler von Fachschulen, wie beispielsweise der Berufsfachschule
fur Kinderpflege, kdnnen im Rahmen ihrer Ausbildung als Praktikanten aufgenommen und ange-
leitet werden.

Ebenso wollen wir, auch im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit sowie der Aufklarung, Praktikanten
anderer Schulen die Mdglichkeit bieten, unseren Waldkindergarten naher kennenzulernen.

3.6 Zielgruppe und Gruppenstruktur

Unser integrativer zweigruppiger Waldkindergarten bietet Platz fur jeweils 20 Kinder zwischen 3
Jahren bis zur Einschulung. Wir stehen der Inklusion offen gegeniber, soweit das Kind orientiert
ist und keine Bewegungseinschrankungen hat. Das Einzugsgebiet des Kindergartens ist die Stadt
Rain und deren ndhere Umgebung.

Kriterien fur eine Auswahl nach Dringlichkeit sind in der Reihenfolge:
- Familien mit Erstwohnsitz in der Stadt Rain



- Geschwisterkinder die bereits unsere Einrichtung besuchen.

- Gewahrleistung einer vertraglichen Gruppenstruktur

- Familien mit einem hohen Bedarf an unterstiitzender und erganzender Betreuung.
- Gefahrdung des Arbeitsplatzes der Eltern.

3.7 Eingewtdhnungen

Gerade die Eingewohnungszeit ist fur die Kinder ausschlaggebend, um Stress zu vermeiden und
den Kindern rundum ein sicheres Geflihl zu geben. Die Eltern sollen in der ersten Zeit immer er-
reichbar sein. Gerade in der Anfangszeit ist ein enger und regelmalliger Austausch zwischen den
Eltern und dem Personal besonders wichtig. Auf Angste und Sorgen der Kinder muss geachtet
und einfihlsam eingegangen werden.

Des Weiteren mochten wir den zukunftigen ,Lechfasanen® im Juli mit einer Schnupperwoche ge-
meinsam mit den Eltern die Mdéglichkeit geben, das Personal kennenzulernen und den Tagesab-
lauf im Kindergarten zu erleben. Diese Woche ist ebenso Teil der Eingew6hnung in den Waldkin-
dergarten.

3.8 Anmeldungen

Uber den Anmeldebogen auf der Homepage der Stadt Rain kann bis Ende Januar die Anmeldung
fur einen Kindergartenplatz ausgefullt und sowohl bei der Stadt als auch im Kindergarten abgege-
ben werden. Die Stadt Rain gibt das Interesse der Erziehungsberechtigten an die Einrichtung wei-
ter. Wird ein Platz vergeben, wird ein verbindlicher Vertrag zwischen den Erziehungsberechtigten
und der Einrichtung geschlossen, ansonsten erfolgt die Aufnahme auf einer Warteliste.

Im Waldkindergarten ,Lechfasane Rain“ werden Kinder im September aufgenommen sowie nach
individueller Absprache. Bei Aufnahmen in der kalten Jahreszeit spielt die Witterung und die bis-
herige Gewthnung des Kindes eine Rolle.

4. Padagogischer Ansatz

Der Kindergartenalltag ist gepragt vom demokratisch-sozialen Erziehungsstil des padagogischen
Personals. So haben die Kinder ein Mitspracherecht in den verschiedenen Bereichen des Tages-
ablaufs, Themen, Regeln etc. Das heil3t, die Kinder werden als Partner im Kindergarten gesehen
und respektiert. Das Team des Waldkindergartens Rain verbindet den situationsbedingten und
den geplanten Ansatz in seiner padagogischen Arbeit.

Es gibt feste Strukturen im Alltag der Kinder, z. B. den Morgenkreis, die Brotzeit und den Mittags-
kreis. Diese Strukturen geben den Kindern Sicherheit.

,Was man einem Kind beibringt, kann es nicht mehr selber entdecken. Aber nur das, was es sel-
ber entdeckt, verbessert seine Fahigkeit, Probleme zu verstehen und zu I6sen.” (Jean Piaget)

Wir setzen am individuellen Entwicklungsstand und an der konkreten Lebenssituation des Kindes
an. Wir bieten einen liebevollen Rahmen, der Schutz und Sicherheit bietet, gleichzeitig aber dem
Kind den Raum zum Spielen, Forschen, Experimentieren, Bewegen und Stimulieren aller Sinne
bereitstellt.

Gezielte Angebote sind deshalb nur ein Teil unserer Arbeit. Mindestens genauso wichtig ist es,
dem Kind gentigend Material und Zeit anzubieten, damit es seine eigenen Ideen entwickeln und
umsetzen kann. Gerade der Wald bietet hierfir einen wunderbaren Ort, denn Kinder haben viele
intelligente Fragen und sind reich an Ideen und Einfallen, wenn wir sie lassen und ihnen etwas
zutrauen!

Unsere Aufgabe verstehen wir darin, mit offenen Augen und Ohren fur die Kinder da zu sein, wo
sie uns brauchen und uns andererseits zuricknehmen, wo wir gerade unnétig sind.
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Mit umso mehr Sinnen die Kinder Dinge erfahren, desto einfacher und intensiver lernen sie.
Unsere Aufgabe verstehen wir darin, ganzheitlich zu férdern, indem wir versuchen, alle Sinne an-
zusprechen.

4.1 Partizipation

Die Mitbestimmung der Kinder, was ihren Alltag angeht, ist uns sehr wichtig. Die Kinder haben im
Alltag die Moglichkeit sich einzubringen. Am Morgen- oder Mittagskreis konnen Erlebnisse erzéahlt
(was argert mich, was freut mich, was habe ich am Wochenende erlebt, etc.) oder dazu Kreisspie-
le gemacht werden. Wéhrend der Brotzeit haben die Kinder die Mdglichkeit ihre personlichen
Winsche zu aul3ern, z.B. an welchem Platz es heute spielen mdchte, ob es sich alleine oder mit
anderen Kindern bzw. einer Erzieherin beschaftigen moéchte etc. Weiterhin werden gezielte ,Kin-
derkonferenzen“ angeboten. Hier werden Themen gemeinsam besprochen und Uber diese disku-
tiert. Zugleich werden in unregelmafigen Abstanden direkte Kinderbefragungen durchgefihrt.

4.2 Resilienz

Mit Resilienz wird die innere Starke eines Menschen bezeichnet, Konflikte, Misserfolge, Niederla-
gen und Lebenskrisen zu meistern. Resilienz ist eine Art seelische Widerstandsfahigkeit — gewis-
sermalen das ,Immunsystem der Seele“. Resilienz ist nicht angeboren, sondern wird im Laufe der
Entwicklung erlernt. Wir fordern und starken diese Fahigkeit, indem wir auf eine enge emotionale
Beziehung zu den Bezugspersonen Wert legen. Dies vermittelt Sicherheit und Zuverlassigkeit.

Fur die Entwicklung eines gesunden Selbstwertgefuhls legen wir Wert auf einen achtsamen Um-
gang mit jedem Kind. Wir vermitteln durch unser Tun und Gesprache, dass jeder Mensch mit all
seinen Besonderheiten wertvoll ist. Wir geben ihnen Unterstlitzung und Hilfestellung bei ihren Be-
schaftigungen, damit sich die Kinder als selbstwirksam erleben. Bewusst ist uns auch unsere Vor-
bildfunktion, indem wir miterleben lassen, wie wir mit Konflikten und Problemen umgehen.

5. Padagogisches Konzept

5.1 Basiskompetenzen
Der Waldkindergarten Rain richtet sich nach dem Bayerischen Kinderbildungs- und Betreuungs-
gesetz (BayKiBiG) und fuhrt zur Schulfahigkeit.

Durch eine ganzheitliche elementare Bildung, die sich im Lebensraum Wald sehr gut verwirklichen
lasst, werden die Kinder zu beziehungsfahigen, wertorientierten und schopferischen Menschen
erzogen. Sie erlernen und erweitern die nétigen Fahigkeiten, um ihr Leben verantwortlich gestal-
ten zu kdnnen und den Anforderungen von Familie, Staat und Gesellschaft gerecht zu werden.
Das Prinzip der Waldkindergartenpadagogik ist das Spiel in der freien Natur. Die Bildungsbereiche
sind nicht isoliert, sondern werden miteinander verknupft.

Das Leitziel jeder Erziehung ist die Hinfuhrung eines Menschen zur Mundigkeit und einem selbst-
verantwortlichen Leben. Hier gelten in der Padagogik drei Kompetenzen als ausschlaggebend um
diese Leitziele zu erreichen.

5.1.1 Selbstkompetenz

Hierbei handelt es sich um die Fahigkeit, sich selbst wahrnehmen und entfalten zu kénnen, Gren-
zen zu erkennen, ldeen und Entscheidungen selbstbewusst und verantwortlich ausprobieren und
umsetzen zu lernen. Auch die Fahigkeit in individuellen Freirdumen eigene anstatt vorgegebene
Erfahrungen machen zu kénnen und eigene Losungswege zu finden, gehort zur Selbstkompetenz.

5.1.2 Soziale Kompetenz
Hier geht es um die Fahigkeit, sich in einer Gemeinschaft (Kindergartengruppe) auf individuelle Art
durch Ideen und Aufgaben einzubringen, Konflikte gewaltfrei zu 16sen, Absprachen zu treffen und
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einzuhalten, aber auch Geduld und Ricksichtnahme zu tben, Grenzen und R&ume von sich
selbst und anderen kennen zu lernen und zu akzeptieren. Auch sollen die Kinder dabei lernen,
Konsequenzen von Tun und Nicht-tun zu erfahren, fir Gleichberechtigung untereinander einzu-
treten und Verantwortung fir das Gruppengeschehen zu tbernehmen. Vor allem aber ist das Ziel
sozialer Kompetenz, Lust und Spal3 am gemeinsamen Erleben und Tun lebendig zu erhalten und
die Gemeinschaft als etwas zu erleben, das uns stark und glicklich machen kann, wenn wir als
Viele etwas erreichen, was einer allein nie geschafft hatte.

Da die Kinder selbststandig und eigenverantwortlich handeln und eigene Lésungen finden lernen
sollen, beobachtet das padagogische Personal die Konflikte von aul3en und schreitet erst ein,
wenn es notig ist, etwa wenn sich Kinder nicht wehren kdnnen und Schutz brauchen, unfaire Mittel
eingesetzt werden usw. Der Konflikt wird dann durch Worte begleitet. Alle Beteiligten schildern ihr
Erleben und gemeinsam wird nach Losungen gesucht. Das padagogische Personal unterstitzt die
Kinder oder fordert sie auf, sich einander mitzuteilen und zu sagen, was sie mdgen oder nicht.
Die Kinder sollen Konsequenzen fur ihr Handeln erfahren, sich entschuldigen und trosten, wenn
sie andere verletzen, zerstdrte Sachen reparieren oder zur Wiedergutmachung einen Wunsch er-
fullen. Wenn Absprachen nicht eingehalten werden, werden die Grenzen fur die betreffenden Kin-
der enger gesteckt.

5.1.3 Sachkompetenz

Hierbei geht es um das Erlangen von Wissen und Fertigkeiten. So lernen die Kinder ihren Beddrf-
nissen, Neigungen und dem Alter entsprechend z. B. Namen von Pflanzen und Kafern, und sie
lernen mit Werkzeug und verschiedenen Materialien umzugehen. Die Themen sollen sich vorwie-
gend aus den Fragen und Interessen der Kinder ergeben. Es geht um die Férderung einer kindge-
rechten Entwicklung. Kinder sollen Kinder sein durfen, das heif3t, dass ihr nattrliches Bedurfnis,
spielerisch lernen zu wollen, unterstitzt wird und sie Freirdume erhalten, lebensnah zu erkunden
und zu begreifen, spielerisch auszuprobieren und in unterschiedlichen Situationen das zu lernen
und zu verstehen, was sie ,begreifen” wollen.

5.2 Bildungs- und Erziehungsbereiche

5.2.1 Gesundheitserziehung

Bewegung ist ein sehr urspriingliches Bedurfnis des Menschen. Laufen, Springen, Klettern, Ba-
lancieren und vieles mehr ist im Wald maoglich. Diese vielseitige Bewegung trainiert alle Muskeln.
Haltungsschaden und Ubergewicht wird vorgebeugt, grob- und feinmotorische Geschicklichkeit
gelbt. Es besteht eine enge Verbindung zwischen der Entwicklung der Feinmotorik und der Spra-
che aufgrund der ausgezeichneten Forderung der Grobmotorik durch das Spielen im Wald. Kor-
perliche Gewandtheit verleiht Sicherheit und Selbstbewusstsein. Die Kinder lernen ihre Fahigkei-
ten einzuschéatzen, was auch die Unfallgefahr beim Herumtoben mindert. Kérperliche Gesundheit
ist eine wichtige Grundlage fir eine gesunde geistige Entwicklung.

Bewegung macht den Kindern Spal3, steigert ihre Vitalitat und ist zugleich das wirksamste Mittel,
um Stress abzubauen. Jeden Tag bei Wind und Wetter an der frischen Luft zu sein, starkt das
Immunsystem. Zudem ist drauf3en die Infektionsgefahr geringer als in geschlossenen Raumen.
Der Aufenthalt im Freien wirkt sich positiv auf das seelische Wohlbefinden aus.

5.2.2 Bewegungserziehung

Der natirliche Bewegungsdrang der Kinder kann im Waldkindergarten selbstverstandlich und tag-
lich ausgelebt werden. Das Waldgebiet mit seinen unterschiedlichen Anspriichen und Bewe-
gungsbaustellen bieten hierzu zahlreiche Mdoglichkeiten. Die Kinder missen sich jahreszeitlich
auch korperlich auf die Gegebenheiten ihrer Umgebung einstellen. Sie haben die Mdglichkeit
durch diese Selbsterfahrung ihren Korper besser wahrzunehmen und ihre Kdrpergrenze auszulo-
ten, was zu einem hoheren Mald an Selbstbewusstsein fuhrt. Dies muss im Wald nicht gezielt ge-
schult werden, sondern flief3t im Alltag wahrend des Jahresverlaufs ganz von selbst mit ein.
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Auch durch das Uberwinden von Hindernissen, Klettern, Rutschen, Balancieren etc. werden den
Kindern unzahlige Moglichkeiten geboten, sich selbst und ihr Kénnen besser einzuschatzen bezie-
hungsweise korperliche Bewegungsablaufe zu schulen. Ganz selbstverstandlich wird die korperli-
che Leistungsfahigkeit und Ausdauer der Kinder erhoht, was die Motorik im Allgemeinen verbes-
sert.

Ebenso wie die Grobmotorik wird im Wald auch die Feinmotorik auf ganz natirliche Weise gefor-
dert. Die Kinder werden, aufgrund ihrer Umgebung, stéandig dazu angehalten, ihre Hand als Werk-
zeug einzusetzen und mit den Augen zu koordinieren. Der ,Pinzettengriff‘ zur Vorbereitung fur die
Stifthaltung, wird im Wald durch das Aufheben kleiner Steine, Bucheckern oder weiterem Natur-
material am Boden gefdrdert. Wenn die Kinder mit Werkzeugen arbeiten, lernen sie dartiber hin-
aus auf unterschiedliche Art und Weise ihre Hande und Finger zu gebrauchen und einzusetzen.
So sind der Umgang mit dem Taschenmesser, Hammer und Sage nur einige Beispiele fur die
Chancen, die der Waldkindergarten bietet.

5.2.3 Religiose Erziehung

Zum Erhalt des Brauchtums werden im Waldkindergarten auch jahreszeitliche Feste wie z. B. Os-
tern, St. Martin, Nikolaus etc. gefeiert. Da die Kinder bei der Gestaltung der Feste eine wichtige
Rolle einnehmen, haben sie die Moéglichkeit einen tieferen Einblick in das christlich-soziale Leben
zu gewinnen. Der Wald bietet den Kindern auf3erdem die Chance, die Natur als Schépfung wahr-
zunehmen und sie auch als solche zu respektieren.

5.2.4 Erziehung zu Umwelt- und Naturverstandnis

Der Waldkindergarten bietet die Moglichkeit zur unmittelbaren und sinnlichen Wahrnehmung der
Natur. Dieses Erleben fuhrt zu einem ausgepragten Umweltbewusstsein. Durch die tagliche Be-
gegnung mit Pflanzen und Tieren entwickelt sich bei den Kindern ein starkes Empfinden fur Natur-
und Sachzusammenhénge in ihrem Umfeld. Elementare Gesetzmaliigkeiten spielen hierbei eine
grofRe Rolle und schaffen Grundlagen fur einen verantwortlichen und kreativen Umgang mit den
Ressourcen unseres naturlichen Lebensraumes. Die Kinder kénnen sich als Teil des Ganzen
wahrnehmen.

Lebendige und tote Tiere geben immer wieder Anlass fur vielseitige Fragen, worauf von Seiten
des padagogischen Personals auch eingegangen wird.

5.2.5 Kreativitatserziehung

Im Waldkindergarten wird die Phantasie und Kreativitdt der Kinder durch die Beschaftigung mit
~-multifunktionalem® Naturmaterial gefordert und geférdert. Durch das Naturhandwerken, dem Ur-
ausdruck des Menschen, wird die Kreativitat insofern gefordert, als dass die Kinder mit Hilfe von
Werkzeugen (Sage, Hammer, Bohrer, ...) das Naturmaterial bearbeiten und somit ihrem urei-
gensten kreativen Schopfen Ausdruck verleihen. Dieser Kontakt mit dem lebendigen Material ist
ein kindgerechter und erlebnisreicher Zugang zur Natur.

Die Kreativitat der Kinder wird auch in anderen Bereichen und durch geplante Angebote gefordert.
Rollenspiele, das ,Weitererzahlen“ von Geschichten oder Erlebnissen sowie geplante kreative und
schopferische Angebote gehoren dazu. Der Umgang mit Stiften, Stocken, Asten, Ton, Steinen etc.
birgt ein groRes Potenzial und kann im Wald voll ausgeschopft werden.

5.2.6 Spracherziehung

Die Kinder werden im Waldkindergarten angeregt, verstarkt miteinander zu sprechen, was zu ei-
ner verbesserten Gruppenintegration fuhrt und die Konfliktfahigkeit und Konfliktbewéltigung for-
dert. Die sprachliche Entwicklung wird zusatzlich noch durch gezielt eingesetzte Bilderbtcher,
Marchen, Geschichten, Ratsel, Reime und vieles mehr geférdert.
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Der spielerische Umgang mit Stimme und Instrumenten verfeinert die auditive Wahrnehmung fir
Musik und Klange. Im Umgang mit Gerduschen, Klangen und Ténen werden Grunderfahrungen
gemacht, musikalische Fahigkeiten entwickelt und unterstitzt.

5.2.7 Kognitive Férderung

Durch die natirliche Umgebung werden die Sinne der Kinder zunehmend gescharft. Dadurch ler-
nen die Kinder ihr Umfeld differenzierter wahrzunehmen und in diesem zu agieren. Kinder missen
zuerst sehen, bertihren und erleben, bevor sie Erklarungen aufnehmen kénnen. Anders als ein
Regelkindergarten bietet ein Waldkindergarten die Erfahrung aus erster Hand, was der Schulung
der Sinne und der Entwicklung der differenzierten Wahrnehmung zugutekommit.

Die Kinder werden durch die Umgebung ,Wald“ taglich mit naturwissenschaftlichen Gegebenhei-
ten, wie Sonne, Wasser, Luft, konfrontiert und haben somit einen unmittelbaren Zugang zu Vor-
gangen in der Natur. Aul3erdem werden themenbezogene Experimente durchgefuhrt.

5.2.8 Soziales Lernen

Der Kindergarten ist eine der ersten Sozialisationsinstanzen, in der ein Kind das Miteinander und
die Zugehdrigkeit auRerhalb der Familie erfahrt. Das Kind lernt, Kompromisse einzugehen, Kon-
flikte konstruktiv zu I6sen, sich unterzuordnen oder auch seine Meinung und seinen Willen durch-
zusetzen. Es erlebt sich als gleichberechtigten Partner der anderen, lernt sich selbst und andere
zu achten und gewinnt an Selbstbewusstsein. Dieses soziale Lernen ist besonders im Waldkinder-
garten aufgrund der &ufReren Umstande gegeben. Hier treten Situationen auf, die von dem Kind
alleine nicht zu bewaltigen sind. Um einen schweren Ast zu schleppen, Gber Graben zu springen
oder eine glitschige Bdschung zu erklimmen, ist das Kind auf die Hilfe der Anderen angewiesen.
Auch durch die kleine, Uberschaubare Gruppe fallt es dem einzelnen Kind leichter, auf andere zu-
zugehen und sich in die Gruppe zu integrieren.

5.2.9 Personlichkeitsentwicklung

Der Wald regt die Kinder an sich kdrperlich zu erproben. Eigene Erfahrungen und unmittelbares
Erleben starken das Selbstwertgefiihl. Die Kinder lernen in diesem Umfeld Situationen einzu-
schatzen, eigene Grenzen zu erfahren beziehungsweise zu erweitern und Verantwortung fir sich
und ihr Handeln zu tbernehmen. Dadurch gewinnen sie die fur ihre personliche Entwicklung wich-
tige Selbststandigkeit und Selbstsicherheit.

5.2.10 Vorbereitung auf die Schule
Der Waldkindergarten Rain bietet den Vorschulkindern ein differenziertes und breit gefachertes
Angebot an vorschulischen Erfahrungen und Lerninhalten.

In erster Linie sollte Vorbereitung auf die Schule nicht durch die Vorverlegung schulischer Lern-
stoffe und Lernmethoden erfolgen, sondern tber das Prinzip des sozialen Lernens. Selbstverant-
wortlichkeit, Selbststandigkeit und ein gesundes Mal an Selbstvertrauen sind grundlegende Eck-
pfeiler. Hier steht der Kindergarten in der Pflicht, diese sozialen Kompetenzen zu unterstitzen und
auszubauen.

Dennoch ist es uns ein besonderes Anliegen, den Kindern ein umfassendes Vorschulprogramm
zu bieten. Dazu gehdrt mindestens einmal pro Woche eine gezielte Vorschulerziehung. In dieser
,vorschule® erweitern wir die Forderung der Stifthaltung, der Umgang mit der Schere, Vermittlung
von Allgemeinwissen genauso wie speziell ausgearbeitete Vorschulprogramme zur sprachlichen
und mathematischen Entwicklung (,Wuppi“). Bei der Vorschulerziehung im Waldkindergarten han-
delt es sich um eine Erganzung zu der in der Familie stattfindenden Kompetenzerwerbung zur
Schulfahigkeit.
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Einmal jahrlich findet ein gemeinsamer Ausflug mit den Vorschulkindern statt.

5.2.11 Musikalische Erziehung

Die Musikalische Erziehung ist ein wichtiger Bestandteil im Waldkindergarten. Wir singen und mu-
sizieren passend zum Jahreskreis. Dabei beziehen wir korpereigene und rhythmische Instru-
mente, wie z. B. Rasseln aus Naturmaterialien, Klanghélzer, Glockchen, Gitarre oder Glockenspiel
mit ein. Auch fertigen wir zu gegebenen Anlassen selbst Instrumente aus Waldmaterialien an.
Der Wald bedeutet Rhythmus, dieses Element wollen wir aufgreifen.

5.2.12 Lebenspraktischer Bereich
Zum alltaglichen Umgang mit Hygiene stehen den Kindern ph-neutrale Seife und ein Kanister mit
Wasser zum Handewaschen zur Verfligung.

Da sich unser Waldkindergarten in einem Wasserschutzgebiet befindet, dirfen die Kinder in der
Streutoilette oder im Schitzenheim auf die regulare Toilette gehen. Unsere Kinder werden dazu
angehalten selbststandig auf die Toilette zu gehen, jedoch steht das padagogische Personal je-
derzeit zur Hilfestellung bereit.

Im Kindergartenalltag sollen sich die Kinder selbststandig an- und ausziehen. Auf3erdem werden
die Vorschulkinder dazu angeregt ihre Schnirsenkel (Schleifen-binde-Fiuhrerschein) selbst zu bin-
den.

Wir achten im Waldkindergarten auf eine gesunde Erndhrung. Eine gemeinsame Brotzeit ist uns
besonders wichtig, da es die Gemeinschaft und die Zusammengehorigkeit starkt. ,Hierbei achten
wir auf Tischkultur®. Zu besonderen Anlassen und Festen (z. B. Osterfest) wird gemeinsam eine
Brotzeit vorbereitet und miteinander gegessen. Zu besonderen Gelegenheiten kochen und backen
wir mit den Kindern im Bauwagen.

5.3 Dokumentationen

Der Waldkindergarten méchte den Kindern den bestmdglichen Start ins (Schul-) Leben ermdgli-
chen. Um dem gerecht zu werden bedient sich das Team verschiedener Beobachtungs- und Ent-
wicklungsbdgen. So wird beispielsweise durch den Beobachtungsbogen ,Perik“ der Entwicklungs-
verlauf des Kindes im kognitiven und motorischen Bereich begleitet und dokumentiert. Im sprach-
lichen Bereich steht dem padagogischen Personal der Beobachtungsbogen ,Seldak® zu Verfi-
gung. Kinder mit Migrationshintergrund werden zusatzlich mit dem Beobachtungsbogen ,Sismik"
begleiltet. Auch bei den jahrlichen Entwicklungsgesprachen bedienen sich die Erzieher der Doku-
mentationen, um den Kindern und den Eltern, im Falle einer nétigen FérdermalRnahme, mit Rat
und Tat zur Seite zu stehen.

Des Weitern erstellt das Team mit jedem Kindern sein individuelles Portfolio, in dem ebenfalls Bil-
der, Gebasteltes und Gelerntes dokumentiert wird. Das Portfolio wird im Holzwagen aufbewahrt
und ist fir jedes Kind frei zuganglich. Am Ende der Kindergartenzeit darf es jedes Kind naturlich
mit nach Hause nehmen.

Um einen Einblick in die tagliche Arbeit zu erhalten, wird diese in einem Wochenrickblick doku-
mentieren. Hier steht, was die Kinder gerade thematisch wie auch situativ im Wald erleben. Der
Aushang befindet sicham Bring- und Abholplatz in einem Schaukasten.

6. Elternarbeit

6.1 Tar-und-Angelgesprache
Wir wirden uns freuen, am Morgen eine kurze Info von den Eltern beziglich ihres Kindes zu er-
halten: Hat es gut geschlafen? Gab es am Morgen schon Streit? Ist gestern etwas Besonderes
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gewesen? So verstehen wir in manchen Situationen das Kind besser und haben nétige Hinter-
grundinformationen. Ebenso erhalten die Eltern am Mittag wichtige Infos vom Vormittag in Bezug
auf ihr Kind.

6.2 Einzelgesprache

Einmal im Jahr findet das ,Entwicklungsgesprach® statt, bei dem wir Uber die bereits gemeinsam
erlebte Zeit mit dem Kind sprechen, Uber die Entwicklung, aber auch Schwierigkeiten und/oder
maogliche noétige Forderansatze. Dabei wird das Personal auch Bezug auf die Dokumentation der
Beobachtungsboégen ,Perik®, ,Seldak® und ,Sismik“ sowie dem Portfolio der Kinder nehmen.

Des Weiteren kbnnen wir nach Vereinbarung Einzelgesprache anbieten, bei denen es uns mdglich
ist uns langer zu unterhalten. Am Beginn und Ende jedes Kindergartentages steht das padagogi-
sche Personal zum Austausch von wichtigen, kurzen Informationen zur Verfigung

6.3. Elternabend
Elternabende finden ein bis zwei Mal im Jahr statt. Auf die inhaltliche Gestaltung kénnen die Eltern
im Vorfeld Einfluss nehmen, z. B. durch Einbringen von Vorschlagen.

6.4 Elternaktionstage

Ein bis zwei Mal jahrlich findet der Elterntag statt. Er dient zum naheren Kennlernen der Eltern
auch untereinander und soll Einblick in den Kindergartenalltag geben. Auch kénnen an diesen Ta-
gen gemeinsames Basteln und Bauprojekte verwirklicht werden.

6.5 Elternhospitationen
Nach vorheriger Absprache kénnen die Eltern gerne einen Vormittag hospitieren.

6.6 Elternbriefe / Monatsriuckblicke

Vier bis funf Mal pro Jahr sollen Elternbriefe zusatzlich Gber die Aktivitaten des Kindergartens und
kinftige Termine informieren. So erhalten auch die Eltern einen besseren Einblick, die ihre Kinder
nicht so haufig persoénlich bringen und somit nicht die Gelegenheit haben sich Uber unseren
Schaukasten (Wochenrtuckblicke und Fotos) zu informieren.

6.7 Elternaktivitaten

Anfallende handwerkliche Arbeiten z. B. am Bauwagen konnen in Arbeitseinsatzen erfolgen. Bei
der Planung und Durchfuhrung von Ausfliigen, Festlichkeiten oder anderen besonderen Veran-
staltungen der Kindergartengruppe ist der Kindergarten auf die Hilfe der Eltern angewiesen. Auch
bei Veranstaltungen zur Offentlichkeitsarbeit, Spendenaktionen und Ahnlichem ist die Mitarbeit der
Eltern erforderlich.

6.8 Elternbeirat

Alle Eltern sind berechtigt, sich als Elternbeirat aufstellen zu lassen und diesen zu wahlen. Der
Elternbeirat vermittelt zwischen den Eltern und der Leitung bzw. dem Trager der Einrichtung. Ta-
tigkeiten und Rechte des Elternbeirats.

Durch regelmafiige Elternbeiratssitzungen an denen nach Einladung auch ein Mitglied des Wald-
kindergartens teilnimmt, kann ein Informationsaustausch untereinander stattfinden. So kann zum
Beispiel mit dem Elternbeirat Uber Feste und Elternabende sowie eigenverantwortlich geplante
Aktionen des Elternbeirats mit dem Kindergartenteam gesprochen werden.

6.9 Elternbefragungen

Um unser Team stetig zu Verbessern, den Kinder ein noch besseres Umfeld zum Spielen und
Lernen zu ermoéglichen und die Zusammenarbeit mit den Eltern zu vertiefen, wird der Waldkin-
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dergarten einmal jahrlich eine Elternbefragung vornehmen, in der anonym die Meinung zu ver-
schiedenen Themen, die den Waldkindergarten betreffen, geaul3ert werden.

7. Der Waldalltag

7.1 Tagesablauf
Gemeinsames Treffen am Bring- und Abholplatz von 07:45 Uhr bis 08:30 Uhr.
Padagogische Kernzeit ist von 08:30 Uhr — 12:30 Uhr und beinhaltet:

- Morgenkreis

- Freispiel / gezielte Beschéaftigungen

- Gemeinsame Brotzeit

- Freispiel / gezielte Beschéaftigungen

- Mittagskreis

Abholen / Freispiel um 12:30 Uhr, 13:15 Uhr sowie 13:50 Uhr
7.2 Kleidung und Ausrustung der Kinder

7.2.1 Allgemeines

Bequeme Kleidung in mehreren Schichten (Zwiebelsystem) hat sich sehr bewahrt. Lieber den
Kindern zu viel als zu wenig anziehen, denn im Wald ist es oft kalter als man meint. Bei nassem
Wetter ist es von Vorteil die Kleidung zusatzlich durch Regen- und Matschklamotten zu schiitzen,
da diese weniger schnell durchweichen. Gute, bequeme und wasserabweisende Schuhe sind fir
die Mobilitat und Agilitat der Kinder im Wald essentiell.

7.2.2 Sommerbekleidung

Auch bei warmen Temperaturen sollte der Korper der Kinder ausreichend bedeckt sein, d. h. auf
zwar dinne aber lange Hosen und langarmlige Oberbekleidung ist zu achten. Dadurch sinkt die
Verletzungsgefahr durch vorbeistreifende Aste, Zweige oder Brennnesseln. Hosen mit Schlaufen
oder groRBen Osen sollten vermieden werden, da diese die Verletzungsgefahr erhthen. Sehr prak-
tisch in punkto Bekleidung ist die so genannte ,Zwiebelmethode®, damit je nach Bedarf einzelne
Kleidungssticke ausgezogen werden kdnnen. Ebenso wichtig ist eine Kopfbedeckung. Es emp-
fiehlt sich immer, die Kinder mit Sonnenschutz und gegebenenfalls mit Micken- und Ze-
ckenschutzmittel einzucremen.

Die Schuhe sollten auch im Sommer fest sein und feste Sohlen haben, auRerdem sollten die Kno-
chel geschutzt sein, um mogliches Umknicken beim Spielen oder Laufen zu verhindern. Ebenso
sollten die Schuhe keine langen Schuhbander und —schlaufen besitzen, um die Gefahr des Stol-
perns zu vermeiden.

Bei Regenwetter ist auf wasserundurchlassige Schuhe, Regenhosen (so genannte ,Matschho-
sen“) und Regenjacken sowie auf Regenhite zu achten.

7.2.3 Winterbekleidung

Gerade im Winter empfiehlt sich die so genannte ,Zwiebelmethode®: Mehrere Schichten dinner,
locker sitzender Bekleidung tbereinander warmen besser als wenige dicke Schichten. AufRerdem
kann notfalls auch ein zu warmer Pullover abgelegt werden. Die dul3ere Schicht, z. B. der Anorak,
sollte leicht zu 6ffnen sein, damit die Kinder selbststandig reagieren kdnnen.

Als auf3ere Schicht hat sich bewahrt: wasserabweisender, gefitterter Anorak und Hose bzw.
Schneeanzug und dariiber gezogene ,Matschhose®.

Die Hosen sollten einen Gummizug besitzen, ebenso die Oberbekleidung, um ein Eindringen von
Nasse zu verhindern. Zur weiteren Grundausristung gehéren neben wetterfesten Regensachen
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auch Muatzen mit Ohrenklappen, Handschuhe sowie wetter- und rutschfeste Winterstiefel. Die Un-
terwasche sollte aus einer langen Unterhose sowie einem langarmligen Unterhemd bestehen (z.
B. Funktionswasche).

7.3 Rucksack und Inhalt

Jedes Kind tragt einen kleinen Rucksack mit sich, der vom Kind selbst getffnet und geschlossen
werden kann und der beim Laufen nicht von den Schultern rutschen darf. Es haben sich Rucksa-
cke mit Brustgurt bewéhrt. Der Rucksack enthalt eine Thermoskanne mit warmem Getrank oder
eine Trinkflasche und eine Brotzeit in einer Fruhstlicksdose fur das gemeinsame Frihstuck. Au-
Berdem befindet sich im Rucksack noch eine Tite flr Abfalle und evtl. nasse Kleidung und im
Winter Ersatzhandschuhe. Des Weiteren haben einige Kinder ein Vergrof3erungsglas (Becher-
lupe) oder Arbeitshandschuhe o. &. dabei. Im Winter empfehlen sich 2 - 3 Handwarmer einzu-
packen.

7.4 Essen und Trinken

Den Kindern wird von den Eltern téaglich eine Brotzeit und ein Getrank mitgegeben. Eine gesunde
Erndhrung gehort natirlich auch zum Waldkindergarten. Die Kinder sollen im Sommer keine su-
Ben Aufstriche oder SuRRigkeiten mitbringen und zum Trinken gibt es Wasser oder Tee, keine Saf-
te oder Limo (dadurch wirden Wespen, Ameisen usw. angezogen werden). Eine kleine, sif3e
Nachspeise ist nach Absprache in Ordnung.

An den kiuhleren Tagen empfehlen sich warme Getranke in Thermobehéltern, dabei ist darauf zu
achten, dass die Getranke trinkwarm und nicht heil3 sind, da die Gefahr besteht, dass sich die
Kinder verbrihen. Im Winter bendtigen die Kinder kohlenhydrathaltige Brotzeit (wie z. B. Nusse,
manchmal auch Fruchtriegel, Schokolade, etc.) da sie bei Kalte viele Kalorien verbrauchen.

In regelmafigen Abstanden wird mit den Kindern gekocht oder gebacken. Dies findet bei uns im
Wagen bzw. an der Feuerstelle statt.

8. Gefahren im Wald

8.1 Zecken und Stechmiucken

Zecken werden bei Temperaturen ab acht Grad aktiv, also vorwiegend in den Monaten Marz bis
Oktober. Es ist sinnvoll in dieser Zeit den gesamten Korper des Kindes inklusive Kopf bedeckt zu
haben. Neben festem Schuhwerk kénnen auch die Strimpfe Uber die Hosenbeine gezogen wer-
den, um hier mogliche ,Angriffsflachen zu minimieren. Empfehlenswert sind auch sogenannte
Zeckenpiepser und die Verwendung eines Zeckensprays. Es ist ratsam, die Kinder zu Hause
grandlich nach Zecken abzusuchen und diese zu entfernen.

Die Entfernung der Zecken wahrend des Kindergartens erfolgt, mit dem Einverstandnis der Erzie-
hungsberechtigten, durch das padagogische Personal und die Einstichstelle wird markiert. Der
Spielbereich um den Wagen wird abgeméaht und mit Hackschnitzel ausgelegt, um die Gefahr et-
was einzudammen.

Die Stechmuckenbelastigung der Kinder wird ebenso durch lange Kleidung und Auftragen eines
Muckenschutzes durch die Eltern minimiert. Im Weiteren werden andere Moglichkeiten der Ab-
wehr, wie z. B. unschadliche Verdunster angewendet.

8.2 Vergiftungsgefahr

Die Kinder werden von Anfang an tber bestimmte Giftpflanzen, Beeren, Pilze und deren Folgewir-
kungen informiert. Fur alles, was im Wald liegt und wachst, gilt: Nichts in den Mund stecken! Falls
trotzdem ein Kind etwas in den Mund steckt, kann das padagogische Personal mit Hilfe des mitge-
fuhrten Bestimmungsbuches herausfinden, um welche Pflanze etc. es sich handelt. Aul3erdem ist
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die Nummer der Giftnotrufzentrale in die Telefonliste des mitgefuihrten Mobiltelefons eingespei-
chert.

8.3 Unfallrisiken und Waldregeln

In einem Waldkindergarten ergeben sich andere Unfallrisiken als in einem Regelkindergarten, je-
doch sind diese im Wald — entgegen vieler Beflrchtungen oder Annahmen — nicht héher als in
jedem anderen Kindergarten auch. Die Erfahrungen zeigen im Gegenteil vielmehr, dass nach ei-
ner Eingewdhnungszeit die Kinder rasch zunehmende Bewegungssicherheit aufweisen und sich
die Geschicklichkeit deutlich verbessert. Wichtig ist naturlich, dass sich alle Kinder an ein festes
und verstandliches Regelsystem halten, um mdgliche Unfélle zu vermeiden.

Waldregeln sind u.a., dass nur in Sicht- und Rufweite der Erwachsenen gespielt wird, man weder
mit Stocken und Steinen wirft noch mit diesen in der Hand rennt, dass nichts in den Mund gesteckt
oder auf aufgestapelten Baumstammen geklettert werden darf. Die Platze unter den beiden Wa-
gen sind aufgrund moglicher Verletzungsgefahren fir die Kinder verschlossen.

8.4 Wetter

Grundsatzlich ist es wichtig, dass sich sowohl das Team als auch die Eltern Gber das Wetter des
nachsten Tages bereits am vorhergehenden Tag informieren. So kann man auf unginstige Wet-
terprognosen maoglichst friih reagieren und ein Alternativprogramm bekannt geben.

Bei plotzlichen Sturmwarnungen sowie bei extremer Kalte werden die Eltern in der Regel in der
Frih Uber eine Telefonkette bzw. Messengerdienst informiert. Der Kindergartentag findet dann im
Foyer der Turnhalle der Realschule Rain bzw. in der Grundschule Rain oder im Turnraum des
stadtischen Kindergartens ,Am Schlof3“ in Rain statt. Manche Sturmtage lassen sich mit kurzfristi-
gen Ausfliigen gut Uberbrticken.

Bei Gefahr von Schneebruch schlief3t sich die Leitung mit dem zusténdigen Forster kurz. Bei
plotzlichem Gewitter oder aufkommendem Sturm wird das Foyer der Turnhalle des Schulzentrums
Rains aufgesucht. Bei langerem Unwetter werden telefonisch die Eltern verstandigt, um ihre Kin-
der abzuholen. Erst nach der Freigabe des zustandigen Forsters darf der Wald wieder besucht
werden.

8.5 Umgang mit Tieren

Ganz allgemein gilt, dass Tiere nicht verletzt werden und der Lebensraum aller Tiere zu schitzen
und nicht zu verandern ist. Umgedrehte Steine werden dementsprechend an ihren Platz zurtick-
gelegt, Tierbauten werden nicht verandert oder gar zerstort. Um kleinere Tiere zu beobachten
fuhrt das padagogische Personal Bestimmungsbicher und Becherlupen mit sich, die es dem Kind
ermdglichen, solche Tiere genauer zu beobachten und zu bestimmen.

Tote Tiere werden selbstverstandlich nur angeschaut und nicht angefasst. Sie kdnnen aber Anlass
fur vielseitige Fragen sein, worauf von Seiten des Teams eingegangen wird.

8.6 Jagd- und Forstbetrieb

Wegen der Gefahrdung durch herabfallende Aste o. 4. werden die Waldplatze zweimal jahrlich
durch einen Baumsachverstandigen inspiziert und Gefahrdungen beseitigt. Zusatzlich kommt re-
gelmalig der Sicherheitsbeauftragte des Roten Kreuze. Ebenso wird sich regelmafRlig mit dem
Jagdpachter besprochen, um Kenntnis tber jagdliche Aktivitaten zu erhalten bzw. Wild bei der
Aufzucht nicht zu stéren.

8.7. Feuer
Feuer darf nur am angelegten Metallofen im Tipi zu bestimmten Monaten entztindet werden.
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8.8. Hygiene

Die Toilettennutzung erfolgt in der Streutoilette und im Schitzenheim. Nach Toilettennutzung und
vor dem Essen waschen die Kinder die Hande. Am Waldplatz steht ein Kanister mit taglich fri-
schem Wasser. Dort erfolgt die Handhygiene mittels biologisch abbaubarer Seife.

9. Offentlichkeitsarbeit

Unsere Offentlichkeitsarbeit findet zum einen uber Zeitungsberichte, Flyer, die Internetseite des
BRK statt. Bei diesen Berichten wird darauf geachtet beide Kooperationspartner, das BRK
Nordschwaben sowie die Stadt Rain, zu nennen.

9.1 Tag der offenen Tur

Um einen guten Kontakt zur Offentlichkeit herzustellen, bietet der Waldkindergarten in verschie-
denen Abstanden einen ,Tag der offenen Tur“ an. Es besteht hierbei die Moglichkeit den Kinder-
gartenalltag und dessen Zielsetzung naher kennenzulernen und detaillierte Einblicke zu erhalten.

10. Zusammenarbeit mit Institutionen

Uns ist eine gute Zusammenarbeit mit verschiedenen Institutionen (z. B. Schule, Fruhférderstelle,
BRK, Stadt Rain, Landratsamt, ...), Einrichtungen (z. B. Kindergarten in der Umgebung sowie an-
deren (Waldkindergéarten), Vereinen (z. B. Schitzenverein, Freiwillige Feuerwehr, ...) und Perso-
nengruppen (z. B. Blrgermeister, Pfarrer, ...) sehr wichtig, um eine ganzheitliche Férderung der
uns anvertrauten Kinder gewahrleisten zu kdnnen.

10.1 Schutzauftrag

Der Waldkindergarten hat sich im Rahmen der gesetzlichen Pflicht zur Unterzeichnung des
Schutzauftrags gegentber dem Landratsamt Donau-Ries verpflichtet, die Mal3gaben bei Verdacht
auf korperliche- und sexuelle Misshandlung der Kinder einzuhalten. Dies dient dem Wohle der
Kinder. Bei Verdacht auf Vernachlassigung wird ein Gesprach mit den betroffenen Erziehungsbe-
rechtigten gesucht um Klarungs- und Lésungsmadglichkeiten zu finden. Im Weiteren kann eine Un-
terstiitzung der Fachaufsicht des Landratsamtes hinzugezogen werden.

11. Qualitatsmanagement

Eine Qualitatssicherung fur Kindertageseinrichtungen des BRK- Kreisverbands besteht. Diese be-
inhaltet Ubergreifende Qualitatsvorgaben ebenso wie eine eigene Qualitatssicherung der Einrich-
tung (Konzepte, Standards und Verfahrensbeschreibungen). Regelméafiige interne und externe
Fortbildung der Mitarbeiter, Mdglichkeit in anderen Waldkindergéarten zu hospitieren.

Fur das padagogische Personal des Waldkindergartens bedeutet dies die regelmalige Weiter-
entwicklung der Konzeption, Verbesserung von standarisierten Prozessen (Aufnahme, eines Kin-
des, Eingewohnung, ...), Fort- und Weiterbildungen, die regelmafligen Eltern- und Kinderbefra-
gungen sowie deren Aufarbeitung.

Im Rahmen des kontinuierlichen Verbesserungsprozesses (KVP) der DIN ISO wird bei Kritiken
das Verfahren ,Kritik und Fehlererfassung“ verwendet. Dies sieht bei Kritiken von Eltern, Kindern,
Institutionen und Personal vor, dass zuerst eigene Lésungsmoglichkeiten gesucht werden bzw.
die Kritik dokumentiert und an den nachsten Vorgesetzten weitergeleitet wird.
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