
Zusätzliche Angebote unseres 
BRK-Kreisverbandes:

• Ehrenamt: Bereitschaften, Jugendrotkreuz, Wasserwacht

• Fahrdienst

• Ferienbetreuung

• Hausnotruf

• Kinderbetreuungseinrichtungen

• Koronarsport

• Kurzzeitpflege

• Menüdienst „Essen auf Rädern“

• Offene Behindertenarbeit

• Rettungsdienst

• Tagespflege

• Vollstationäre Langzeitpflege

• uvm.

Gerne beraten wir euch individuell! 

Ruft uns doch einfach an:

Tel.: 0906 70682 - 0

Wir freuen uns auf euren Anruf!

Richtig helfen können - ein gutes Gefühl!

Kreisverband
Nordschwaben

www.brk-nordschwaben.de

Rotkreuzkurse 
Erste Hilfe

Bayerisches 
Rotes
Kreuz

BRK-Kreisverband
Nordschwaben
Jennisgasse 7
86609 Donauwörth

Tel.:  0906 70682-0
Fax:  0906 70682-732
info@brk-nordschwaben.de
www.brk-nordschwaben.de
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Erste Hilfe rettet Leben

Kurz nicht aufgepasst und schon ist es passiert, kleinere 
oder größere Unfälle - sei es in der Firma, in der Schule oder 
im privaten Umfeld während der Freizeit. Doch was ist jetzt 
zu tun? Hier kommen wir ins Spiel: Wir bieten eine Reihe 
von Erste Hilfe Kurse an, in denen wir euch schulen, wie ihr 
in Unfall- und Akutsituationen besonnen reagiert und auf eure 
Fähigkeiten vertraut. Denn richtig helfen zu können, ist ein 
gutes Gefühl. 

Unser Erste Hilfe Kursangebot

• Rotkreuzkurs Erste Hilfe

• Keine Vorkenntnisse benötigt

• Dauer: 9 Unterrichtseinheiten

• Grundlage für:

• Führerscheine der Klasse A, B, C

• Übungsleiter in Sportvereinen

• Betrieblicher Ersthelfer 

• Rotkreuzkurs Erste Hilfe Fortbildung für betriebliche 
Ersthelfer 

• Rotkreuzkurs Erste Hilfe am Kind

• Zielgruppe: Eltern, Großeltern, Erzieher und alle, die 
mit Kindern zu tun haben

• Keine Vorkenntnisse benötigt

Alle Termine findet ihr auf unserer Homepage

Unsere speziellen Erste Hilfe Kurse

Neben den klassischen Erste Hilfe Kursen, bieten wir eine 
Vielzahl von speziellen Kursen an, die wir auch individuell 
auf eure Bedürfnisse anpassen können.

Ruft uns dazu doch einfach an! 
Wir beraten euch gerne!
Tel.: 0906 70682-727.

• Lebensretter112

• Kurz und knackig erfahrt ihr hier alles über die 
wesentlichen lebensrettenden Maßnahmen - und das 
in nur 112 Minuten!

• Erste Hilfe für Bildungs und Betreuungseinrichtungen

• Kompetenztraining Feuerwehr

• Erste Hilfe für medizinisches Fachpersonal 

• Erste Hilfe Fresh-Up nach individuellen Bedürfnissen

Keiner ist zu klein, um Helfer zu sein

In unseren Erste Hilfe Kursen für Kinder führen wir 
altersgerecht an das Thema Erste Hilfe hin und zeigen, dass 
jeder helfen kann, egal wie alt man ist:  

• TrauDich

• Kinder ab 4 Jahre

• Juniorhelfer

• Kinder zwischen 9 & 
12 Jahren


